
De Valken
Club record 03-022

zondag 10 april 2011

Heren Lange baan (50m) Dames

50m vrije slagten Have Arjen 61 29.57 24-4-2004 Weurding Janneke 68 32.17 24-4-2004
100m vrije slagHoeksema Onno 86 1:10.73 18-4-2009 Wolbers Jante 89 1:18.04 31-5-2008
200m vrije slag Wolbers Jante 89 2:44.58 31-5-2008
400m vrije slag Wolbers Jante 89 5:44.68 31-5-2008
800m vrije slag ten Have Anika 94 10:54.31 6-6-2009

50m rugslagten Have Arjen 61 37.53 24-4-2004 Kruid Ilse 85 39.33 18-4-2009

50m schoolslagHoeksema Onno 86 37.51 18-4-2009 Kruid Ilse 85 41.08 18-4-2009
200m schoolslag van der Meer Anne 67 3:46.07 18-4-2009

50m vlinderslagten Have Arjen 61 32.73 24-4-2004 Kruid Ilse 85 33.36 18-4-2009
100m vlinderslag Wolbers Jante 89 1:22.77 31-5-2008

200m wisselslag Weurding Janneke 68 3:17.79 24-4-2004
400m wisselslag Wolbers Jante 89 6:12.05 31-5-2008


