
 
Trainingstijden winterseizoen 2011-2012 

 
  Vanaf 29 augustus 2011 tot 29 april 2012 

Selectie  Maandag 18.30-19.45 Beilen 

 Woensdag 17.00-18.15 Beilen 

 Zaterdag 10.15-11.00 Beilen 

 
In overleg:  

Selectie v.a. ’97 / LAC zwemmers 

Dinsdag 17.45-18.45 Beilen 

Zaterdag 11.00-11.45 Beilen 

    

Voorselectie  Dinsdag 17.45-18.45 Beilen 

 Woensdag 17.00-17.45 Beilen 

 Zaterdag 11.00-11.45 Beilen 

    

Speedo (haaien) Dinsdag 17.45-18.45 Beilen 

 Zaterdag 11.00-11.45 Beilen 

    

Speedo (dolfijnen) Dinsdag 17.45-18.45 Beilen 

 Zaterdag 11.45-12.30 Beilen 

    

Recreanten Woensdag 17.30-18.15 Beilen 

 Zaterdag 11.45-12.30 Beilen 

    

Jeugd trimzwemmers < 16 jr Maandag 18.30-19.00 Beilen 

 Zaterdag 11.45-12.30 Beilen 

    

Trimzwemmers > 16 jr Maandag 21.00-21.45/22.00? Beilen 

 Donderdag 21.00-21.45 Smilde 

    

Masters Maandag 21.00-21.45/22.00 (?) Beilen 

 Donderdag 21.00-21.45 Smilde 

 Zaterdag 10.15-11.00 Beilen 

   
Op onderstaande data vervallen de trainingen in zwembad De Peppel vanwege het 
diplomazwemmen.  
 
woensdag 12 oktober 2011 
woensdag 16 november 2011 
woensdag 21 december 2011 
woensdag 15 februari 2012 
woensdag 21 maart 2012 
woensdag 25 april 2012 
woensdag 6 juni 2012 
  
 


